
Värdegrund för Nässjö Sim- och Livräddningssällskap 

Vision: AƩ främja simning och livräddning som en säker och inkluderande akƟvitet för alla. 

1. Glädje och Gemenskap: Vi strävar eŌer aƩ skapa en atmosfär av glädje och gemenskap där varje 
medlem känner sig välkommen och respekterad. Vi främjar eƩ posiƟvt och stödjande sammanhang 
där alla kan trivas och utvecklas. 

2. Säkerhet och Trygghet: Säkerhet är vår högsta prioritet. Vi förbinder oss aƩ skapa en trygg miljö 
där medlemmar och deltagare kan känna sig säkra i vaƩnet och på land. Livräddningsträning och 
kunskap om säkerhetsruƟner är grundläggande för vår verksamhet. 

3. Respekt och Fair Play: Vi värnar om respekt och fair play i alla situaƟoner. OavseƩ ålder, kön, 
bakgrund eller färdighetsnivå, uppmuntrar vi Ɵll respekƞullt bemötande och en sund tävlingsanda. Vi 
ser på varje individ som en värdefull del av vårt gemensamma mål. 

4. Utveckling och Lärande: Vi främjar en konƟnuerlig utveckling både som individer och som 
organisaƟon. Genom utbildning och träning strävar vi eŌer aƩ förbäƩra våra färdigheter inom 
simning och livräddning samt aƩ utveckla eƩ livslångt intresse för dessa akƟviteter. 

5. Hälsa och Välbefinnande: Vi erkänner vikten av fysisk och mental hälsa. Vårt mål är aƩ främja en 
akƟv livssƟl och välbefinnande bland våra medlemmar. Vi uppmuntrar Ɵll balans mellan idroƩ, studier 
och andra livsaspekter. 

6. Hållbarhet och Miljömedvetenhet: Vi strävar eŌer aƩ vara en miljömedveten organisaƟon och 
förespråkar hållbara metoder inom vår verksamhet. Vi uppmanar våra medlemmar aƩ vara 
ansvarsfulla medborgare och aƩ respektera och bevara vår omgivning. 

Denna värdegrund bygger på principerna från RiksidroƩsförbundet och Svenska Simsportens 
värdegrund och kommer aƩ vara vägledande för alla medlemmar inom Nässjö Sim- och 
Livräddningssällskap. Vi ser fram emot aƩ skapa en posiƟv och inkluderande miljö där varje individ 
kan blomstra och njuta av simning och livräddning. 

 


